
- УПЛОТНЕНИЯ ИЛИ ПОСТОРОННИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 
В МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЕ,

- ВЫДЕЛЕНИЯ ИЗ СОСКОВ, НЕ ИМЕЮЩИЕ ОТНОШЕНИЯ К ЛАКТАЦИИ,

- ИЗМЕНЕНИЕ СТРУКТУРЫ ИЛИ ЦВЕТА КОЖИ 
МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ (СМОРЩЕННАЯ, ПОКРАСНЕВШАЯ, РЯБАЯ),

- ИЗМЕНЕНИЯ ФОРМЫ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, УВЕЛИЧЕНИЕ
 ИЛИ УМЕНЬШЕНИЕ ЕЕ В РАЗМЕРАХ,

- УПЛОТНЕНИЯ В ПОДМЫШЕЧНОЙ ОБЛАСТИ.

СИМПТОМА ОБРАЩАЙТЕСЬ К ВРАЧУ! 

ПРИ НАЛИЧИИ ДАЖЕ ОДНОГО

РЕГУЛЯРНО ПРОХОДИТЕ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ.
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ДЛЯ ОБСЛЕДОВАНИЯ ЛЕВОЙ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ НА НАЛИЧИЕ 
УПЛОТНЕНИЙ ПОЛОЖИТЕ ЛЕВУЮ РУКУ ЗА ГОЛОВУ, ПАЛЬЦЫ
 ПРАВОЙ РУКИ ДЕРЖИТЕ ПЛОСКО И ЛЕГКО НАДАВЛИВАЙТЕ 
ИМИ НА МОЛОЧНУЮ ЖЕЛЕЗУ ПО СПИРАЛИ, ПРОЩУПЫВАЯ 
ВСЮ ПОВЕРХНОСТЬ. ПРОВЕДИТЕ ПО АНАЛОГИИ 
ОСМОТР ПРАВОЙ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ.


